
Adran Iechyd a Diogelwch corfforaethol  

Ffurflen adroddi damwain / digwyddiad (ADIR 1)   

Rhan A  

Manylion am y ddamwain/digwyddiad 

 

Enw’r Safle  

      

 

Yn lle digwyddodd y ddamwain/ y bu’r digwyddiad? 

      

 

Ar ba ddyddiad?    

      

 

 Amser y ddamwain/digwyddiad (bore neu brynhawn)  

      

 

Disgrifiad byr o’r ddamwain/digwyddiad (parhewch ar ddalen ar wahân os oes 

angen) 

      

 



Adran Iechyd a Diogelwch corfforaethol  

Ffurflen adroddi damwain / digwyddiad (ADIR 1)   

 

Rhan B (am y person a gafodd anaf/ oedd yn rhan o’r digwyddiad) 

Rhowch (x) yn y blwch perthnasol 

Gweithiwr 

 

  

Defnyddiwr 

gwasanaeth 

 

Disgybl 

 

 

Aelod o’r 

cyhoedd 

 

    Arall            Nodwch 

                             

                    

 

Enw  

      

                                                  

Cyfeiriad / Trigfan 

      

 

Dyddiad Geni  

      

 

Oed 

      

 

Teitl / Swydd                         

      

 

Maes Gwasanaeth 

      

 

Rhif ffôn   

      



Adran Iechyd a Diogelwch corfforaethol  

Ffurflen adroddi damwain / digwyddiad (ADIR 1)   

 

 

Rhan C Manylion am yr anaf – os cafwyd anaf 

Os anafwyd y sawl a gafodd ddamwain, nodwch yr anaf os gwelwch yn dda. 

      

  

Pa ran o’r corff a anafwyd?  (Nodwch chwith neu dde lle mae hynny’n briodol) 

      

 

A wnaeth y person a gafodd anaf: 

1 Fynd i’r ysbyty yn uniongyrchol o safle’r digwyddiad : Do/Na        

2  Wedi methu gweithio am fwy na 7 diwrnod Do/Na 

 

(os felly, sawl diwrnod):       

      

3 Mynd yn anymwybodol: Do/Na       

4 Angen ei ddadebru/dadebru:  Oedd/Nac oedd        

5 Aros yn yr ysbyty am fwy na 24 awr: Do/Na       

6 A ddigwyddodd yn ystod gwers (disgyblion yn unig):  Do/Na       

 

Enw/Cyfeiriad/rhif cyswllt unrhyw dystion.     

Enw Cyfeiriad Rhif Ffôn  

1.                   

2.                  

 

 

 

 



Adran Iechyd a Diogelwch corfforaethol  

Ffurflen adroddi damwain / digwyddiad (ADIR 1)   

 

Rhan D - Eiddo a ddifrodwyd, a ladratwyd neu a gollwyd 

Eitemau a ddifrodwyd/a 

gollwyd/ a ladratwyd 

Gwerth 

(amc.) 

Disgrifiad o’r difrod 

                  

 

 

 

A roddwyd gwybod i’r heddlu am y digwyddiad?  Do/Naddo       

Cyfeirnod Trosedd 

      

 

Rhan E - Datganiad 

Enw Rheolydd y gweithiwr/weithwraig / person a anafwyd neu’r  person a 

roddodd wybod am y ddamwain/digwyddiad 

Enw:  

      

 

 Swydd: 

      

 

Rhif Cyswllt: 

      

   

   

 

 

 

Ar ôl cwblhau’r ffurflen hon, sicrhewch os gwelwch yn dda 

ei bod yn cael ei dychwelyd i’r Tîm Iechyd a Diogelwch cyn 

pen 7 diwrnod i ddyddiad y digwyddiad.  CADWCH GOPI AR 

GYFER EICH FFEIL. 

Trwy e-bost i IECHYDADIOGELWCH@ynysmon.gov.uk  

Neu trwy’r post i’r Tîm Iechyd a Diogelwch, Iechyd yr 

Amgylchedd, Cyngor Sir Ynys Môn, Llangefni, LL77 7TW 

Anfonir copi o’r ffurflen hon yn otomatig i’r Rheolydd Risg 


